Higiene de fabricas y talleres

SE APRUEBA UN REGLAMENTO
Mrristerio pE Satup PfiBrica.
Montevideo, Febrero 24 de 1933.
Rl Presidente de la Repiiblica,
RESUELVE:
Apruébase el precedente reglamento sobre la higiene

de fabricas y talleres.

THERRA.
Juax C. Mussio FOURNIER.

REGLAMENTO SOBRE LA HIGIENE DE FABRICAS Y
TALLERES

Artienlo 1.0 Se entiende por fdbrica o taller, a efecto
de esta reglamentacién, todo local destinado al trabajo
industrial, agricola o comercial, donde se empleen obreros,
cualquiera que sea la forma de remuneracién.

No comprende aquellos donde la lahor sea realizada por
la familia del industrial, agricultor o comerciante, siem-
pre gque conviva con él.

Tampoco se incluyen en estas disposiciones el trabajo
efectuado en las naves ni en las minas, a excepcién de los
artfqulos especiales dedicados a esos gémeros de trabajos.

Estdn inclufdas las indastrias ejercidas por el Hstado,
los Municipios, Sociedades Aanénimas, Rnies Auténomos,
fabricas y laboratorios anexos a las Casas de Salud. hos-
pitales e instituciones de beneficencia, ete.

Art. 2.0 En los trabajos que se realicen >n los estable-
cimientos comerciales o indastrizles en logs gue se usan
materias asfixiantes, téxicas o infectantes o especificamen~
te nocivas para la salud, o cn las que dichas materias
puedan formarse a consecuencia del trabajo mismo, el in-
dustrinl estd obligado a adfertir al trabajador o] peligro
a que se expone, indicarle los modes de prasenir los dafies
y proveerle los medios de pregervacién adecuados.

3.0 Las materias primas que no se hallen en curso
de elaboracién, los produectos y desechos gue tengan pro-
piedades téxicas o cfusticas, esvecialmente si estdn en es-
tado liquido, o st son solubles o volatiles, deben ser custo-
diadas en recipientes adecnados y provistos 4de buen cierre.

Los recipientes deben siempre llevar un letrero que in-
dique el contenido y tener como contrasefia la palabra *“ve-
neno” con el signo de la calavera.

CAPITULO T
Botiguin

Artienlo 4.0 Bn los establecimientos industriales en que
estén ocupados normalmente cinco operarios, por lo me-
nos, debe encontrarse siempre prontv, a cunidado y costo
del industrial, un botiguin o armario provisto de llave.
donde estaran guardados los elementos quirtargicos y far-
macéuticos indispensables para prestar las primeras inme-
dlatas curas a cualquier herido o accidentado.

Art. 5.0 Los botiquines contendrén los elementos pres-
criptos en la ordenanza del Ministerio de Salud Piblica,,
namero 159, de Febrerc 11 de 1936, que dice: .

“Botiquines en los hoteles, casas de pension, centros de
ensefianza, medios de transporte, etc .

Articulo 1.0 Establécese la obligacién de poseer un bo-
tiqufn con log medicamentos y ttiles 1ijados en esta orde-
nanza, en los siguientes lugares:

A) Usinas, fabricas, talleres y en general, en iodo esta-
blecimiento en que se explote una indus.ria, casas
mayoristas, de importacién y exportacién, -mataderos,
mercados, establecimientos ganadevos y agricolas, ase-
rraderos, barracas, casas que comercian con materias



#inflamables o explosivos v en gon >
: 3 general
4 Dblecimiento de la industria y el coma:s!;o t?i?:m

B)  Locales donde se d6 alojamiento pahl hotales)] 1
& lsaa;:ingl, :‘ulim de pensién ete. e o

stablecimientos de ensefianua publicos o rivados,
D) Transportes de pasajeros, fluvialss o terrespe:-s:eu,d oMy,

tuenta kilémetros, dentro del terrltorio nacionalyl
1) Salag de espectéculos publicos, ¢ircos, hipodr
;?ilacl:::u de footblai: ¥ en gencral en todo espectde

€O cuya explotacién comerecial
tado o a particnlares, iy a.g

Art. 2.0 @I botiquin a que se refier %
9 esta ordena
tnico para cualgulera de los eschleciniontog y :Eﬁr

sefialados en el artfeulo anteri 1
bl gl g B or y eahm? compucsio ‘d:,e

Tintura de iodo, 30 gramos.

Alcohol reetiticado, 100 gramos.

Agua oxigenada, 250 gramos,

Algodén hidrétilo, 50 gramos,

Gasa hidréfila, cat 10 x 10, 2 metros,

Vendas de gasa, ancho 10 x 6, 2 ‘metros.

Ilii:inido “Carrel”, 500 gramos. .
mento 6leo caledreo -ddticlado 4

Nitrito do amtlo, 2 ampollas— © 10 %: 200 sramos,

Cafefna inyectable, 8 ampollas, Tnotitd

Adrenalina inyectable, 3 anipollas, i

Acelte alcanforado inyectable, 8 ampollas, f

Instrumental esterilizado en caja metdlica, LEY,

Aguja hipodérmica, 1,

Jeringa Luer de 2 ¢, e 1.

Hoja “Gillette”, 2,

SCOLYEE.
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Articulo 8.0 Bl material a que ﬂe‘reﬂere 1 artf
i (:) culo an~
o:::ox;m m"‘repussto toda’ vez que se agote por el nso u 5

CAPITULO 11

E Salas de primeros suxilins

ticulo 6.0 En todo establecimiento cuyo trabajo ofres.
ca peligro de explosion, asfixia, envenenam o ntonston
Ahors Tt ) i n‘ X @ento 0 @Feectép.

x
{Una habitacién convenientemente aereads e ﬂﬁmm:ﬂgn,
% temperatura adecuada, provista de los siguientes
Blementos: 3
' dlvén con colechén y almohada, revestido de tela
permeable y por lo menos dos cobertores de lana.
Unn camilla para el transporte eventual del enfermo.
Hgte puede sustituir al divin cuando esté provista de
lchén y almohada,

Ademds del botignin reglamentario, los elementos mé-
go-quirdrgicos y farmacéuticos que el Ministerio de
Balud Piiblica juzgue necesarios, de acuerdo con el
§8g0 & que exponen esos trabajos. {

jua para bebida y lavabo.

CAPITULO I
Servicio médico
oulo ‘7.0 En loy establecimientos industriales en los

trabajadores deberin ser examinados por un médi-
petente:

tes de su admisién 'al trabajo, para comprobar si

en los requisitos especiales de resistencia a la ac-
N de los agentes nocivos a cuya influencia deberan
oesivamente, en periodos a indicarse en la misma

‘para controlar gsu estado de salua, g
‘los establecimientos de que trata este articule, un
grtel fijado en lugar visible, indicard el nombre, ape-
lo v domicilic o el consuliorio del médico & que

fono o sino el puesto de salud piblica mds cercano

Il establecimiento. En los otros casos, un enfermero

sn defecto, una persona préctica en servicio de

ifermeria, tendrd el encargo de procurar la huena

ervacion del local, de los equipos y materiales des-

08 ‘a los primeros auxilios y _prestarlos eventual-
4 los heridos y enfermos en espera de 'mdédicos.
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CAPITULO IV

Altura, cubaje, superticie

o Bl minimo: para la altura, cubaje y superfi-
es cerrados destinados o a destinarse-al tra-



bajo en los establecimientos industs
riales
cifico operarios, deben ser las aignlentes:q pEsc Rt

A) Locales construfdos después de la fecha de entrada em.

vigencia del presente Reglamento:

éllura neta no inferior a 3 metros.

Cu:aje no inferior a 10 metros eibicos por persona.

pan:rapgirﬁn:n ocupm‘iia en cada ambiente debe dis-
A enos, de una i

BaResi. S y superficie de 2 metros

B) Locales construidos antes d
2 e la fecha d
vigencia del presente Reglamento: e

Altura neta minima, 2 m
5 etros 50 centimetros.
gghajei 8 met‘rog cibicos por persona. o
s valores relativos al cubaje y la superficie
. se en-
!.lenden prutos, esto es, sin reduccion de méquinas e
instalaciones fijas.
La altura neta de los locales s
) e erd medida desde el
piso hasta 1 i i
Do a altura media de los techos, cielorasos ©
Cuando necesidades técnica.
s lo requieran se podri
3?::;:;” :.ll‘gra;;b minimas inferiores a las arrib: in-
i ¥y eribir qne sean adoptad
nl:;::iéu adecuados al ambiente. bedtn mAdion e T
as autoridades municipales podran pre
seribi
los: estaplefzimlenlos industrizles no ln(i,icados ;npm:;
pirdmer inciso, el cnmplimiento de los limiteg estable-
‘c) os en el presente articulo, respecto de la altura, cu-
c:g; dy;’ sé:[tle:ﬂcie ﬂe los locales cerrados de tmba:'iu v
08 resu’ i
it arven perjudiciales para la salud de

CAPITULO V
Locales semisubterrdneos

Articulo 9.0 Los locales ¢
errados semisubterrdne -
:2:::1:6 gl:\cni«; set encuentren colocados bajo elnn?:él (;‘;l
undante por no mds de tre ta
sn altura, pueden ser destinado & Blar Davies o
, s al trahajo, aunque éste
sea continuado, siempre que res Y posis
5 pondan a otras condicio-
nes del presente Reglamentio Gs
9 v si por la natural
bajo o forma en que se T e Nl
ealice, no se: ider: >
diclial; la salud de los obreros. e
ueden ser cumplidas en los locale:
s subterrdneos, las
operaciones relativas a la vinificacién y aquellas oh'a's que

por su caréeter téenico 1MPUUBGL w e
luoules.

CAPITULO VI
Techos, pavimentos ¥y aherturas

Artfculo 10, A menos que no resulte necesario por las
divorsas necesidades de manipulacion, queda prohibido en
los establecimientos jndustriales ¥ comerciales habilitar pa-
#a Lrabajos continuados los locales cerrados aue no respon-
dun & las condiciones siguientes:

A) Estar bien defendidos contra los agentes atmosféricos

o tener aberturas suficientes para un rapido cambio
de aire.

) Estar bien seco y defendido contra la humedad.

) Tener aberturas suficientes para un rapido cambio de
aire.

1) Tener pavimento ¥ paredes cuya superficie esté arre-

glada en forma de permitir una facil limpieza.

En los lugares de los locales donde habitualmente
se derrame sobre el pavimento sustancias corruptibles
o liguidas, el pavimento {endri una guperficie unida €
impermeable, con pendiente para encaminar rapida-
mente los 1iquidos hacia el punto de desagile ¥y re-
coleceibn.

Cuando el pavimento de los lugares de trabajo ¥
aquellos de pasaje se mantengan mojados, deben estar
provistos de tabladillo o rejas si log operarios no tie-
nen zuecos O zapatos impermeables.

n
¥

Art. 11, En los edificios destinados a industrias que e
(uieran el empleo de hornos, fogones, motores a vapor o de
anngre, se colocardn éstos siempre aislados del muro me-
dlanero ¥ distantes cuando menos, un metro, Do pudiendo
npoyarse las transmisiones del movimiento sobre el mismo.

CAPITULO VII

Tluminacién

Artfculo 12. A menos que sen jmprescindible por las di-
versas caracteristicas de la manipulacion, los locales de tra-
bajo de los establecimientos jndustriales ¥ comerciales de-
pen estar convenientemente {luminados con luz natural ¥

directa.
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Art. 13. Todos los locales de trabajo deberin recibir aire
¥ luz directamente de calles, patios u otros espacios abier-
tos por intermedio de aberturas cuya superficie libre no
sea inferior a un décimo del 4drea de los pisos respectivos.

Cuando estos locales reciban aire y luz directos a travéy
de logias, pérticos, arcadas. ete., la superficie de las aber-
turas serdn de un sexto de la superficie de los pisos.

Cuando la aereacién e iluminacién se hagan por patios
con claraboyas corredizas, la superficle de las aberturas
serd de un cuarto de la superficie de los pisos respectivos.

Las letrinas tendrdn una ventana de iluminacién de 20
decfmetros cuadrados como minimo. Todas las ventanas
deberdn ser movibles por 1o menos en un 50 olo de su
superficie.

Serd permitida la iluminaciéun artificial total o parcial:

A) Bn aquellos locales cuyas necesidades técnicas asf lo
requieran:

B) En los locales ya existentes antes de la entrada en vi-
gencia del presente reglamento, cuando no sea posi-
ble dotarlos de una suficiente luz natural,

Las vias de comunicacién entre los distintos locales b4
entre éstos y el exterlor, como pasajes, corredores y es-
caleras, deben estar bien iluminados y cuando sea posible,
con luz directa.

La {luminacién artificial debe ser suficiente por la can-
tidad, distribucién e intensidad de luminosidad.

CAPITULO VIIT
Temperatura

Artfeulo 14. La temperatura de los
trabajo de los establecimientos industri
debe ser mantenida dentro de los limites apropiados a la
buena ejecucién de los trabajos y a evitar perjuiclos para
la salud de los obreros.

Concédese, cuando no sea conveniente modificar la tem-
peratura de todo el ambiente, que log trabajadores sean
provistos de otros medios eficaces de defensa contra la
temperatura demasiado alta o demasiado baia,

Al juzgar la temperatura apropiada para los trabaja-
dores se debe temer en cuenta la influencia que pueda
tener sobre aquélla, el grado de humedad y el movimiento
de aire concurrentes,

Art. 15. Bl estado higiénico del ambiente de log reeintos
se determinard mediante termémetros situados en puntos
apropiados de los locales, no debiendo ecllos acusar una

locales cerrados da
iales y comercialos

®

lurosa
temperatura mayor de 24 grados i(3511 lfa;( :su:clén cal
i menor de 14 grados en la estac nd‘ . st
" 16. Los aparatos de fuego Tec it
o los locales cerrades de trabajo, dehsndem .
cvi.x‘a‘t.doeudem::himEme»m, faltos de vélvulas rel%'ulada(]:l - i
hr thraje suficlonte para ovltar 18 SO o 1os cases
L‘: lg:‘)z:gt(;:ord ?n};l:g\r:l del local, una instalacion parecida
O l“:’Bi]ti]:ll&cmner::ha:.n(:ss debe adoptar las medid]n:s 011‘1;):
i 1'{';1 que los operarios estén a reparo dz e
oo caloriferas, en 10s perfodos de tiempo e ell:;s
s o del trabajo, permanezcan expuestos a ﬁad .
e Laen irradiat;lonas caloriferas sean ueompn“m
Cnandov““ jos operarios deben estar pm;!stotsécmm,
o lueess cc')mpatlblemcmte con las exjgenca:a s
= lcas:es yahumados y también de defeman: clgn .
g:brlerntoda la cara, Aparatos ané:ogoll! u;leﬂ]:;g ;c s
st 8 1 obrex'g:o;:]u ;;emdor y de asistencla

‘y al pe !
‘t:onotxri: cleot:lé:yﬁ’)g, ultravioletas y oiras irradiaciones

CAPITULO IX
™ dimiento de vap
abajo de los
Artieulo 18. Em los locales cerrados de 1r -4

1 aire,
industriales en los que © ,
::ﬁdb;.?ici&mailmtgsbajo mismo, esté su;gr:g :e:%l.:’x:&elgm;ze ;(1:‘:__
be evitar en cual
tamemwdt:' v?poi:a, teniendo en cuenta la ten;pertgx:‘m] ».Z
{““iig]t!nedad en los limites minimos compatibles
- .

exigencias téenicas.

CAPITULO X ‘
Renovacién de aire ; ’
‘ rados de trabaje
19. Wl aire de los locales cer i
deﬁe:;:ableclmlentos comerciales jndustriales debe
ente ¥ convenientemente renovado. . ek
tmlg“ ‘ia renovacién del aire se deber e Taste
cor;::tes lleguen directamente a los trabajal
l‘dz:;.enzopu%‘hto?o:l jl‘:;:.nlea cerrados o MO, dondié los ixt-;;‘l):-
too ccasinen ol desprendinionts, 08 5 onisTuporet,
t?ﬂr'iﬂ uh:!:noa :‘b};;n(i’zu de cualquier clase, el industrial
olores,
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¢ el deber de adoptar medidas aptas a impedir oire:|
~en cuanto sea posible esos desprendimientos y su.
1ifugién en el ambiente donde trabajan los obreros, 3
- La aspiracién de los gases, vapores, olores, humos of
cenizas, debe hacerse siempre que sea posible inmedia<
tamente cerca del lugar donde se produzcan. i

Art. 21, Queda' prohibido hacer entrar a los trabajados:
res en pozos negros, cloacas, chimeneas, como también
excavaciones, galerias (de las minag) y, en general en!
ambientes o calderas, recipientes, conductorés y simila-
res, donde puedan existir gases pernicioses, si no ha sido’
preventivamente comprobada la existencia de las condicio~:
nes necesarias a la vida o también si la atmdsfera no ha,
sido saneada mediante ventilacién o por otros medios.

Cuando existan dudas ucerca del grado de peligro de
la a i los arios deben estar ligados con eintu-|
ras de geguridad, vigilados durante todo el tlempo quo
lleva el trabajo y ecuando sea necesarlo, provistos de apa-
ratos de proteccién.

dug

CAPITULO XI

Agua

Artfculo 22, En cada lugar del trabajo y en las inme-
diaciones del mismo debe haber, a disposicién de los tra-
bajadores, agua en caniidad suficente, tanto para uso
potable como: para lavarse. i |

. Para la provisién, conservacién y distribuei6n del agua.
deben obseryarse las normas hjgiénicas convenientes para
evitar su alteracién y para impedit la difusién de enfer-
medades, ) !

La distribucién del agna para lavarse debe ser efectua-
da de manera de evitar el uso de lavatorios o palanganas
con agua estancada.

A los operarios que 8e encuentran en las condiciones
indicadas en los articulos 58 y 65, los induastriales 1os pro-
veerdn de los productos capaces de lavar y desengrasar
y de aquéllos para secarse. i

Todo establecimiento industrial ubicado en zonas donde
haya agua corriente deberd proveerse de ella para bebida
¥ los lavabos.

CAPITULO XIT
Limpieza de log loeale

tioulo 28. Las materias do trabajo que fermenten o
puedan ser nocivas a la salud o desarrollar emanaciones
= =

116 debhen ger acumulsuns Do

Suma v
tidad superior o la due sea ?esmctmhﬁme

l i & tados.

aue) cuando sea mnecesario desinfectal
'w,‘?gzeﬁ' lyos establecimientos industriales ¥ !iomtg‘;
8 el industrial debe mantener limpios los loca e}a“ S
o, haciendo efectuar la limpieza, en 1o :hmﬂhle‘;mue:n %
‘horario de labor y de manera de reducir nli o
tamiento de polvo en la atmoésfera o mediante

nd berd tener en los establecimientos men-
d o:n::ﬁlt’w‘ller‘:: ell;mpl;w ¥ convenientemente daslntim—
i ,ta.inb en los locales cermdos’de trabajo como. en las
8 ugares de pasaje.

GE] L::l?: yl lgasarea precitados debe ser obligatorio
o8 obreros el servirse, para salivar, de las saliveras.

‘CAPITULO XL
Asientos

1 tos in-
Atttoulo 25. Tu los locales de los establecimiento
ﬁ'a‘g’ yB comerciales en los que se realicen ,tt’-‘g"'{ﬁ
tinuos interrumpidos por periodos de reposo, ;m %
al debe tener asientos, sillas o bancos, en nui 14
te, a disposicion de los trabajadores, para d
| sentarse durante dichos perfodos.

Ruidos y sacudimientos

. En los trabajos que producen sacudimi
b“aic?:es, ruidos perjudiciales para 108 trqbs{ggg;ioi:
doptarse procedimientos aconsejados por la o

sminuir su intensidad, teniendo cuidado de ‘q-qu
in' motivo a los trabajadores no ligados a esa €

ajos. ‘
CAPITULO X1V
s doscubiertos dependientes de los Jocales de trabnjo
sul Rartontiin nstituyen
87, Los terrenos descubiertos: que co
w&dﬂcla :a los lacales de trabajo de los estableci-

ieio-
¥ comerciales, se pondrdn en condi ;
i gs:;ﬂe- de las 'lluvlas y de las agqasx.d?



Depésito de iduos, de i dicias y de materiales
insalubres k

Artfeulo 28. En las adyacencias de los locales de trabajo
y de sus dependencias, el industrial no puede tener deps-
sito de inmundicias y de residuos o de otros materiales s6-
lidos o lignidos capaces de desarrollar emanaciones insa-
lubres.

Podrén tolerarse s6lo en el caso de que hayan sido
adoptadas medidas eficaceg para evitar las molestias y da-
fios que tales depésitos puedan acarrear a los trabajadores
v al vecindario.

Para la descarga de residuos solidos, liguidos o gaseosos
serdn ohservadas las mormas especiales dictadas por las
leyes y reglamentos sanitarios.

Art. 29. Bs prohibido.a todo establecimiento industrial,
aiin mismo a los que no se clasifiquen como insalubres,
arrojar los subproductos, residuos o agua, a cursos o ver-
tientes naturales de agua, sea directamente o por medio
de cafierfas, zanjas, canales, vertientes o cauces artificiales,
ni tampoco a terremos circunvecinos, a no ser que dichos
productos, residuos o agua resultan ger inofensivos en ca-
lidad y en cantidad, o en caso contrario lleguen a serlo
después de tratados por procedimientos en uso o por los
fque se indicarin oportunamente,

Art. 30. Se consentird en alzunos casos, como tolerancia
provisional, el uso de dep6sitos o pozos con paredes de
mamposteria, con fondo desprovisto de revestimiento sobre
capas o vetas permeables o filtrantes como recepticulo de
aguas servidas industriales, siempre que é&stas no sean sus-
ceptibles de descomposiciones o fermentaclones que por sus
malos olores o propiedades nocivas puedan considerarse co-
mo incémodas o peligrosas.

Art. 31. Para concederse los permisos a que se refiere el
artfculo anterior se tendrd en cuenia el sitio y la ubicacién
del establecimiento, la clase de industria, los procedimien-
tos industridles en uso, las propiedades, calidad y cantidad
de agnas servidas y la naturaleza de] terreno en que se
construirdn los depédsitos o pozos,

Art. 82, EBn los depésitos o pozos filtrantes no deben
aleanzar las aguas que contengan, un nivel que permita el
derrame de éstas sobre el suelo gue lo rodea, es decir, que
las aguas no deben, en ningln caso, exceder el nivel del
suelo que las eircunda.

Art. 33. Cuando corran aguas por rebosamiento de di-
chos depdsitos o pozos serin considerados como vertidas
directamente fuera de ellos y quedardn sujetos, los que de-
jen producirse este hecho, a las penalidades impuestas pa-
ra este dltimo caso.

des-
Art. 34. Las fincas industriales, ubicadas en parajes
provistos de red cloacal podrdn, previa aprobacién de los
proyectos por las oficinag competentes, emplear, para 8u
ganeamiento, los siguientes procedimientos:

i se

A) Depésitos impermeables de capacidad apropiada que

; dazagotamn periédicamente, debiendo su contenido
trasladarse a los puntos de las costas autorizados para
ese efecto, o a los vertederos que en las cloacas pue-
dan habilitar las autoridades.

B) Fosas sépticas, con estacionamiento de los liguidos no
menos de cinco dias y lechos bacterianos de doble
contacto. -

Tratamiento guimico.

g; Trrigaci6n subterrdnea (drenaje) o superficial de te-
ITenos.

1) Pozos permeables provistos de filtros apropiados toda
vez que s6lo se trate de aguas industriales y que se
compruebe que en las inmediaciones no existen pozos
manantiales.

Cuando la naturaleza de los liquidos industriales
asi lo exija, deberfn usarse combinados dos o mdés de
los procedimientos enumerados.

) Lechos bacterianos percoladores.

CAPITULO XV
Servicios sanmitarios

Articulo 35. Todo establecimiento industrial y, en gene-
ral, todo local destinado al trabajo de personas en eom::
deberd disponer de servicios sanitarios instalados de aclt:.1
do con las di ici en vigeneia sobre el particular, 813
ventilados & iluminados ¥ ?alztenldo: ;:vlﬁarejorea con

, funcionamiento y co .
dki(:-lt‘.u 3g.e "11‘3?1% establecimiento industrial ubicado en Zzo-
nas donde exista red cloucal,iesm obligado a servime; de
servicios sanitarios.

mirlt).a r;.’l.)o:lam referidos servicios higiénicos se establece-
rin debidamente independizados de los locales donde 6!!:
{rabaje y, en ningin caso, se podrd efectuar su- wentﬂaclll

o expensas de aquellos, parg lo cual cada seccién de el dus
estard provista de una puerta que impida el contacto de

bientes.

m::: ?; Cuando en las fincas trabajen cinco o mas mu-
jeres o menores, se¢ establecerin servicios higiénicos para
gstos, completamente independientes de los destinados a los
hombres, en las mismas condiciones expresadas en los ar-

tfeulos que anteceden.




Art. 39. Cuando el nfimero de empleados sea mayor de
15, 1a capacidad de los servicios higiénicos serd como sigue:

De 15 operarios a 100 o fraccién, 1 W. C. cada 15 ope-
rarios.

Pasando de 100 hasta 200 o fraccién, 1 W. C. cada 20
operarios. .

Pasando de 200 hasta 300 o fraceién, 1 W. C. cada 25
operarios.

Pasando de 300, sin limitacién, 1 W. C. cada 30
operarios. .

En los establecimientos donde trabajen hombres sola-
mente, se podrd sustituir el 50 % de los W.W. C.C.
por orinales.

En los establecimientos que ocupan personal mixto debe-
rén establecerse parcialmente, en la proporeién correspon-
diente a cada sexo, el nimero de W.W. C. C.

Art. 40. Todo establecimiento industrial, comercial u ofi-
cina donde trabajen cinco o més mujeres o menores, debera
tener servicio de retrete por separado de los hombres,

Art. 41, Bl referido servicio sera instalado en un cuarto
tocador,construido con tabigue de mamposteria con su
buerta correspondiente, eolocdndose en él un lavabo con
servicio de agua.

Art. 42. Los edificios cuyos desagiies se hagan en Ia
cloaca, toda letrina debers estar provista de un tanque de
descarga automatica de agua,

Las tazas de los W.W. C. Q. ¥y de los orinales deberdn
ser blaneas, de loza o esmaltadas, de material no absor-
bente y 1iso y estaran provistas de los sifones y ventila-
dores correspondientes.

Quedan suprimidas las sillas turcas y los aslentos de

brica.

Cuando se coloquen los WW. CC. en serie, se podri
disponer un sif6n comin en el dltimo de ellos, siempre
que a la altura del primero de los mismos, descargue un
tanque automético, de capacidad suficiente ¥ perfodo de
descarga conveniente. Las paredes de los cuaartos de letri-
na, bafios y orinales serdn revestidas hasta la altura de
2 metros, de baldosas vidriadas, mérmol, marmolina, estu-
co, estucolina, portland blanco y otros materiales simila-
res impermeables, resistentes y de color blanco o claro.

Art. 43. En las localidades donde no exista red cloacal
deberdn, los establecimientos, utilizar servicios de pozos
sépticos construfdos de cemento armado con tubos de
ventilacidn, prolongdndose hasta la parte més alta de los
edificios, no tolerandose ningin otro material.

Art. 44. Fuera de la planta urbana de los nicleos de
poblacién se permitirdn los pozos sépticos, a condicién de
que se sujeten a las reglas de la buena construccién ¥ que

los liquidos sean llevados por iubos impermeables hasta

{orrenos apropiados para su absorcién o a lechos bacteria-

m de oxidacién.
3 ';n('t. 46. No se permitira el desagiie de pozos sép'.lc::,lm;
pumideros, alcantarillas o acueductos gque vayan has o
'50s de agua.
o“:;uda vezg‘;ue.las autoridades municipales comprueb;airt
In existencia de pozos permeables en las poblaciol}eﬂ.c :ns—
glrin su desagote y terraplenamiento inmediato y la
truceién de depdsitos en debidas condiciones.

Bafios y lavabos

¥ tos
feulo 46. Cuando la indole de los establecimien
lo Arr:quiera. los servicios higiénicos deberdn ser czn:&lg:
tados con instalacién de bafios. Hsta instalacién ser e
gatoria para el servicio de los obreros en las barlmcassmp
frutos del pafs, barracas de carbén y en todos o: eo -
hlecimientos industriales que emplean més de vein ue}varn-
rarios, cuando éstos trabajan en ambientes muy pl s
lentos y en aquellos en que se desarrollan ﬂm-matmeills
humos o vapores que contengan en suspensién suslnuc *e
untuosas o infectantes o en las que se usen habitua meinL
sustancias venenosas, corroslr‘;as o infectantes, cualquiera
gl nimerc de operarios.
qn:r:fa 47) Las instalaciones de bafios comprenderm}dbaﬁgg
frios y calientes establecidos en locales constrl; I?iaoaa.a
material revocado, revestido interiormente con ba o
plancas esmaltadas hasta dos metros de altura, (:or:1 Dana
mento de mosaico, proviste de desagiie y dotados de “de
roseta de lluvia, estando los de las mujeres separados
hombres.
msA:‘i: ioss ]L“:x los lavabos serd obligatoria la exlstenciz dt:
pastillas de jabén y toallas individuales. Se perm!drb e
uso de toallas de papel, aun cuando el color no sea : t;g:
lutamente blanco siempre que reunan condiciones hig
nicas y se adapten para el uso a gue se les destina.

CAPITULO XVI
Vestuarios

i
@uld 49) Los establecimientos indusiriales que em-
ple%;u:lll;: d"@’clncusnm dependientes, aquellos que se et::
cuentran en las condiciones indicadas en el artl:glo anles
rior y aguelios donde las tareas de los trabaj: or‘ea Loe
permite bafiarse durante el trabajo deben poseer ocal
a propodsito destinados a desvestirse, separados para los
dos sexos y convenientemente provistos.



Los locales destinados para vestuarios deben estar pro-
ximos a los locales de trabajo, aereados e iluminados, bien

defendidos de la intemperie y caldeados durante la esta-
cién fria.

Comedores .

Articulo 50. Los establecimientos industiriales y comer-
ciales que tengan més de cincuenta dependientes que per-
manezcan en el establecimientc durante los intervalos de
trabajo para la comida deben contar con uno o mis am-
bientes destinados 2 comedores y provistos de sillas y
mesas. .

En los talleres que se encuentren en las condiciones in-
dleadas por el articulo 28 estd prohibido a los operarios
consumir comida en los locales de trabajo y también per-
manecer en ellos durante el tiempo destinado a la me-
rienda.

Art. 51. Los comedores deben estar bien iluminados ¥
ventilados y en las estaciones frias caldeados, Los pavi-
mentos no deben ser polvorientos y las paredes deben ser
enyesadas y blangueadas.

Tanto los locales como los utensilios, deben ser mante-
nidos siempre en estado de rigurosa limpieza a cargo del
industrial.

Art. 52. A los trabajadores deberd procurdrseles los me-
dlos da conservar en puestos apropiados y fijos las viandas
que han llevado consigo, de recalentarlas y lavar los reci-
pientes.

Queda prohibido el despacho de vinos, cerveza u otras
bebidas alcohélicas, en los comedores y en cualquier otro
lugar del establecimiento.

Locales de resgunardo y reposo

Artfculo 53. En cualquier lugar donde los operarios tra-
bajen normalmente al aire libre, deberdn disponer de un
local donde puedan refugiarse de la intemperie en las
horas de las comidas o de reposo.

Sala de lactancia

Art(culo&:b Las salas destinadas en los establecimien-
tos industriales para la lactancia de los nifios de las obre-
ras, deben estar bien iluminadas y ventiladas, bien cal-
deadas en la estacién fria y mantenidas siempre en estado
de escrupulosa limpieza. Estas estarfn provistas de agua
y convenientemente amuebladas.

1 industrial a

/ . Los locales provistos por e
‘.‘l"lli‘llllsll?ndiﬁ'es para uso de durmﬂfl:lro;n})erg;:g:ntgh e:‘:-

G 1y co 5
lll.uhlunlmientu jndustria e pon b opd
! oquisitos de habitabilidad e

%ul“?ltl‘)lg&cién de la localidad y tenmer luc l;:st;lmlzzmsi

arlas para que respondan 2 las exigen

on sor ademés provistos de lg:bz't:)t;:;nlb:&:a;tﬁii
olanto, de letrinas, de agud 0 . Y
fiido a las mismas

e y de cocina, el todo ce oy e i
( jan sido indicadas en el presel

'h‘:'l)nllnuionea anfilogas a los locales de “lnbajs(:parndos
lon dormitorios para los hombres deben ser Lot
!lullns pava las mujeres ¥ log dcu-ml’l‘.c'rh.'n;dx:;u'aque‘“ms
‘goxo masculino menores de quinee afios,

Boston o 1on dormitoron, T4 LS Ikt e oo
1 , debe existir

‘- :;ﬁl;’ Ic‘ll:gs eventual de enfermeria, provisto por n
off Ao dos camas.

‘Dormitorios temporarios

pen trabajar en
L _ A los trabajadores due de 5
D‘l"?g.lli:jos de las viviendas, cunl;do S;s‘ ;auc:ieggnd: g:;_
1 industrial tiene la ©
e(rlled:lc}g::{ogos capaces de defenderlos etlc;zn;ix‘\é:
mmnteé atmosféricos. Eudlosq ::::: g;;: l:n 1‘;1: o
i (rabajos mo sea mayor e ’ N
inta dfas en las otras estaciones, P d
lt'zsyptar:n uso de dormltoriﬁas local?s c::;;ru::;: jte::
nt te de madera, heno, pajd, . 2,
| aoub:;b‘;z; ecarpas u otra suerte de eonstrncg[zgﬁ: .
_ gondicion que sean bien socas, provistas de te

gque sus

¢ cuidar de los dormitorios ¥
du::?é:l glee‘:npre limpias y libre de inmundicias, de
Bll'l mg:::fdo la duracién de los trabajos exceda.ddﬂ
Im:lbu indicady, el industrial de‘xl)e prpga::rm e(;e
3 apaces entre 10S qu ¥
ul}?;rrzl:gogemlﬁidgr: u otras construcciones equi:

W ol itorios, barraca 0
[\ la construccion pard dorm )
‘\\ gm clzs:nonder a las giguientes condiciones:



~~ llos para nifio . mujeres,
8 ¥ de aquellog para m ' a menot
- %lslt?a :e::.gel vgestinadns exclusivamente a u‘tll{fl::l,&afur:l?l‘}:e
sz 15t Ttndos del terreno o sobre una base bien
povmg - ag ada en forma de no permitir ni la penetras
B B lug:;s :; ahm construcciones, ni el estancamisi-
o ];“z: st e en una zona de lo menos diez ma-
star construida en tod \
o oot as sus partes en forma d¢
. el ambiente interno de los agentes at
) '5:::;1; 3;%;“‘:;:18 ::{Jcilentts para obtener una acuv':é
" ]gua:tas. et ente, pero provista de buelm‘zr;

star provist: ¥

i a de ldmparas para la iluminacién nog:
' |

La superficie no ‘
dnzdos o s puede ser inferior a tres metros ctua-|
o un:a%ic;;dt;vidno le serd destinada una cama, un c&tre:
Wi Fe o por lo menos un sitio fijo en el suelo,
i g oyn ::'};:jl;:n oﬁ(saco lleno de hojas, chala, ete. \‘
pezgha e suficientes y también asientos, un

ercana a la construceién de

que trata "
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CAPITULO XVII
Medios de proteccién y de defensa

Ar 1
protatc[cci%llg cBo& En las industrias que requisren medios d
chiomiy debenm:er]o:r :;oisa?‘;;aios pa;.nis geiender Ia salud deal

or el industrial.
a“Cg:;g(;l';:sd:%:mzo;lodede%mteccién puedan convertirge
doi contel nombre o con nﬂm(;l:'oser ISR S
08 funcicnarios enecargados d

e la vi

hacerlos e.ambla.r cuando demuestren no sexg"vii?‘n;l:mps? c}?:

CAPITULO XVIN

i .
ial

il

~,

7 Articulo 59. Fabricas de explosivos: gU

explosivos podrd funcionar a una vdfx;t;:li::‘la 1:]1:; flfl'é:llg: ge
e

K)OMEITDS U LUUU Luviou s pe-o—
mokros de todo edificio habitable, aislado o de camino
de considera zona peligrosa la prolongacion del
r loz talleres o depdsito de la fabrica
{ distaneia de trescientos metros.

vt, 60. Todos los locales de las fabricas se hallardn
fdos de un sistema de ventilacién eficiente en forma de
Mlar 1a acumulacién en la atmésfera interior de gases,
pporos o particulas finas nocivos para la salud del per-
tnl de trabajo, o de naturaleza inflamable o explosiva.
il wlumbrade de los talleres gard eléetrico, pudiendo co-
o lns ldmparas interiormente, aunque disponiendo las
Mnliznciones en forma de evitar la produccién de cortos-
guftos y evitando todo contacto con las materias explo-
., 81 fuera imprescindible el uso de lamparas de segu-
d no eléctricas. se colocarin al exterior.
# talleres, depésitos ¥ demés construcciones, se Dro-
An con suficiente niimero de pararrayos, cuyo buen
onamiento se comprobard con frecuencia.
h sitios adecuados se instalardn depdsitos de arena y
de incendio alimentadas por un dendsito de agua de
snoldad no inferior a cuarenta metros cibicos. Se dis-
pdrin ademds mangas en niimero suficiente para hacer
nto a todo principio de incendio, ensayfindolas por lo
lios una vez cada 15 dfias.
fin de facilitar la salida del personal si se produjera
a alguna, todas las puertas y ventanas se hallarfn
ylatas de cerraduras que cedan a una ligera presién
iplor, abriéndose hacla afuera.
. 61. Curtidurfas: La nivelacién de los terrenos uti-
@ por los industriales, hard desaparecer el estanca-
ito de aguas de lluvias que maceran los detritus acu-
dos de tiempo atrds y contribuird también a la con-
aclén de la tierra, tan necesaria para conservar per-
lontemente los niveles. Debe excluirse el terraplena-
Mto con residuos procedentes de la misma industria ta-
f como serrin, céscara, pelo, garras, raspaduras de
to, ete., s6lo deberdn emplearse tierras virgenes o ma-
[\los adecuados a casos semejantes.
Ait, 62. Todas las aguas industriales deberdn acumular-
Len un depésito para su decantacién y tratamiento qui-
oo apropiado a fin de evitar ia corrupeién o corregir su
ndo de d ici6n. Wstos depositos estaran dotados
un dispositive que permita que las aguas se filtren an-
do-alejarse del establecithiento. .
Art, 63. E1 tratamiento gufmico de lag aguas se hara por
| ngente quimico (hipoclorito) en proporeién suficiente
pn su desinfeccién, ¥ desodorizacién. Después del irata-

{stro Naclonal de Leyes, Decretos, ete. 6:



ﬂl!{ﬁﬁp ‘qufmico y decantamiento, podran arrojnrsh
‘naturales, previa filtracion. ;
t{e,.rm 64. Los residuos stlidos nc podrin acumula
terrenos de las fabricas sina con el objeto de
Para ol efecto. el sitio destinado a ese objeto serd miy
y revestido de materiales adecuados, para impedir
macién de lodos ¥ su arrastre en tiempo de lluvia.

Art, 65. Fabricas de: papel, estopa, bolsas, susi
pulverulentas; clasificacién de trapos.

‘En los establecimientos ios operarios que estdn en o
tacto con los polves inherentes o resultantes de las mj
teriag que se manipulan o elaboran, deberdn estar pr
tos de maéscaras protectoras que log preserve de la a
del polyo' del aire a que se hallen expuestos.

- Usardn también durante su 'trabajo, tanica am
larga con buen cierre en los pufios y el cuello ¥ una g
que les cubra la cabeza,

Al terminar su tarea hardn una prolija higilenizacién (e
las manos y brazos,

CAPITULO XIX

Dicrncind i Yy
Lk

Artfeulo 66. Los edificios a construirse o a oeu!
después de la aprobacién del presente reglamento, de
cefifrse en un todo a lo preceptnado,

Los locales y las instalaciones de los establecimie;
!abrllgs e ;ndustrialeq a que se refiere este regl:mwnto
pados, construidos o en construccién eu la fecha d
aprobacion, estardn olﬁlgﬁ.doa a colocarse dentro de lo
glaméﬁt&do. e% un plazg de tres aflos, axgep.t‘o, los arti
2.0, 3.0, - .o. 0, 6.0, ?9. 17, m 21

238 5, 38, 39, , 4

de que

pox:mide‘mﬁp;orjudiegnl ala |
' OAPI'PUL@ X
Panalidadm

- Artic 68, La infraccio cuﬂlquiemdaloam*t[uulnq
p nte reglamento. serd mum con multa de 20 a
pesos (yeinte a clen pesos), sin perjuiclo de la obll%
‘de cumplir lo preceptuado en el articulo infringido,
caso de reincidencia se duplicard la multa.




