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Cientos de miles de toneladas de residuos fueron retiradas por el 
programa Áreas Liberadas en distintas zonas críticas de Montevideo. En 

su lugar se construyeron nuevos espacios públicos para la ciudad.

Áreas liberadas: menos
residuos, más plazas

Inauguración de la plaza Parque Guaraní. Foto: Ignacio Turell/ IM.
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E
l 5 de junio recordamos 
el Día Mundial del Am-
biente, una fecha im-
pulsada por la Asam-
blea General de las 

Naciones Unidas para visibilizar 
la importancia de los temas 
ambientales. Este 2025, se re-
solvió poner el foco en la conta-
minación plástica y sus graves 
consecuencias en las costas y 
los cursos de agua del planeta.

Se trata de un problema que 
no es ajeno a Montevideo y en 
el que la Intendencia viene tra-
bajando en los últimos años 
con diferentes estrategias para 
mejorar la calidad ambiental del 
departamento. Una de ellas es el 
programa Áreas Liberadas que, 
en tres años de funcionamiento, 
ha logrado retirar casi 200 mil 
toneladas de residuos.

La gerenta de Gestión Ambien-
tal, Verónica Piñeiro, explicó al 
Semanario ABC los alcances de 

“Áreas liberadas cambió la realidad ambiental 
de las zonas críticas de Montevideo”

este programa y valoró el im-
pacto de los resultados logrados 
hasta la fecha.

“El abordaje de Áreas Liberadas 
ha conseguido poner de relevan-
cia la importancia de mejorar la 
calidad ambiental mediante la 
limpieza de los cursos de agua, 
y logró cambiar bastante la rea-
lidad de algunas zonas de Mon-
tevideo”, señaló. 

Áreas Liberadas se enmarca en 
el programa Montevideo Más 
Verde, la estrategia de la Inten-
dencia que nació con el objeti-
vo de colocar el ambiente en el 
centro de su gestión, buscando 
transformar algunas prácticas 
culturales y, sobre todo, la forma 
en que los vecinos y vecinas se 
relacionan con los residuos.

Piñeiro resaltó el trabajo que ha 
hecho la IM para brindar herra-
mientas que fomenten algunas 
prácticas comunitarias, “como 

Casi 200 mil toneladas de residuos fueron retiradas desde 2022 hasta la fecha por este programa 
transversal de la Intendencia. Se impidió que afecten los humedales, las playas o las aguas del mar.  

Verónica Piñeiro, Gerenta de Gestión Ambiental de la Intendencia de Montevideo. Foto: Pablo La Rosa/ IM.

Verónica Piñeiro

por ejemplo, la clasificación en 
origen, que se ha extendido mu-
cho a partir de los bolsones que 
se distribuyeron en los comple-
jos habitacionales o cooperati-
vas de vivienda para separar los 
materiales valorizables de los 
residuos mezclados”.

También se ha ido extendiendo 
la posibilidad de tener compos-
teras en los domicilios o la ge-
neración de espacios con com-
posteras comunitarias, como 
sucede en Villa Dolores o en el 
Parque Rivera. 

“Montevideo Más Verde ha lo-
grado poner al alcance de la 
ciudadanía los distintos meca-
nismos que tiene la Intendencia 
para clasificar en origen y lograr 
otro relacionamiento con los re-
siduos. De esta manera, ha sido 
posible recuperar  espacios que 
estaban completamente conta-
minados o degradados ambien-
talmente”, explicó.

El Programa Áreas Liberadas 
ha logrado transformaciones 
sustantivas para los vecinos 
en cada barrio, pero tam-
bién ha significado un gran 
avance desde el punto de vista 
ambiental. Cuando se miran 
la cantidad de toneladas de re-
siduos, casi 200 mil, que si no 
eran retiradas en el marco del 
programa estarían retenidas en 
algún humedal, llegarían a las 
playas o en el propio mar, se 
ve el potencial de un programa 
transversal de la Intendencia 
para cambiar de forma verda-
dera la realidad ambiental en 
Montevideo”.
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Ecocentro móvil 8 de Octubre y Vicenza.  
Foto: Santiago Mazzarovich/ IM.

La gerente de Gestión Ambiental, Ve-
rónica Piñeiro destacó la importancia 
de los ecocentros como herramientas 
para fomentar y ampliar a más hogares 
la clasificación en origen y valorizar 
materiales que ya están en desuso 
para que tengan una segunda vida. A 
los ecocentros de Prado y Buceo se 
suman los ecocentros móviles que 
están en diferentes ferias de Montevi-
deo y en lugares de gran afluencia de 
gente. 

“Hoy los vecinos y vecinas de Monte-
video cuentan con muchas más herra-
mientas que antes para poder clasificar 
en sus casas, tienen la posibilidad de 
tener un bolsón, de llevar los envases 
plásticos a los puntos de recepción en 
supermercados, a llevar a los ecocen-
tros fijos y móviles y a tener compos-
teras domiciliarias y comunitarias para 
valorizar los residuos orgánicos”. 

“Todo este despliegue busca que los 
cambios en los compartimentos se 
acompañen con los cambios logísticos 
y de gestión para alcanzar un verdade-
ro cambio en la realidad ambiental de 
la ciudad y el Departamento”, indicó.

La importancia de los 
ecocentros y otros 
logros alcanzados

Abordaje transversal

Piñeiro remarcó que para ob-
tener estos resultados fue ne-
cesario un abordaje transversal 
de la Intendencia con diferentes 
equipos yendo al mismo tiempo 
a ver situaciones asociadas a la 
acumulación de residuos en tor-
no a cursos de agua. 

Esto se hizo mediante un tra-
bajo interdisciplinario que fue 
indispensable para cambiar rea-
lidades que tienen orígenes muy 
diversos.

“En algunos casos, esto tiene 
que ver con la economía infor-
mal y la forma cómo se clasi-
fican residuos que terminan 
generando descartes sobre los 
cursos de agua. En otros casos, 
tiene que ver con actividades 
comerciales o industriales que 

generan sitios de disposición 
informal de residuos”.

Otra causa frecuente, obedecía 
a que los sistemas de recolec-
ción de determinadas zonas no 
se adaptaban a la realidad del 
barrio y en estos casos fue ne-
cesario trabajar junto al vecin-
dario para generar transforma-
ciones y definir juntos un nuevo 
método de limpieza.

“En muchos barrios se han 
transformado los sistemas de 
recolección manual y el camión 
o motocarro recorre el vecin-
dario y los vecinos le dan sus 
residuos, eso pasó en Casabó 
y en Bajo Valencia. Es algo que 
requiere mucho involucramien-
to de la gente y que ha logrado 
muy buenos resultados”.

“Cuando se identifican los sitios 
de disposición informal se re-
tiran los residuos y se generan 
nuevos espacios públicos, pla-
zas, canchas deportivas o zonas 
con juegos para chiquilines que 
lograron cambiar por completo 
la realidad de ese lugar”.

“Este programa logró evitar que 
esas casi 200 mil toneladas que 
se recogieron desde 2022 y se 
siguen recogiendo hasta ahora, 
no hayan terminado afectando 
los humedales o contaminan-
do el ecosistema de las playas 
y del mar”, observó la gerente 
ambiental y agregó: “Fue real-
mente impactante desde el 
punto de vista ambiental lograr 
sacar del ecosistema esos re-
siduos y darles una disposición 
final correcta”. Inauguración de la plaza Parque Guaraní. Foto: Ignacio Turell/ IM.
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U
n reflejo del impacto 
que ha tenido el pro-
grama Áreas Libera-
das, que se ha encar-
gado de limpiar cientos 

de miles de toneladas de residuos 
en cursos de agua y ecosiste-
mas asociados, es la generación 
de nuevos espacios públicos en 
lugares hasta hace poco tiempo 
contaminados. Esto, dijo la Geren-
ta de Gestión Ambiental de la In-
tendencia de Montevideo, Veróni-
ca Piñeiro, “generó un importante 
cambio en la realidad ambiental, 
porque donde había basurales hoy 
existe espacio público”.

“Donde había basurales hoy 
existen espacios públicos”

Inauguración de la plaza Parque Guaraní en un espacio recuperado como parte del programa Áreas Liberadas. Foto: Ignacio Turell/ IM.

Como ejemplo mencionó “lo lo-
grado en el Cerro, en Berna y 
Vigo, donde había una zona de 
acumulación de materiales de 
obras civiles. Se retiró todo eso 
y ahí se generó un espacio pú-
blico para el disfrute de las fa-
milias de la zona y que, además, 
le devuelve a Montevideo una 
hermosa vista de la bahía, muy 
cercana a la plaza del Cerro”.

Sin embargo, hay muchísimos 
casos más de intervenciones 
que, impulsadas en coordinación 
con vecinas y vecinos de la zona 
que manifestaron las necesida-

des particulares de su área, que 
terminaron con la inauguración 
de plazas juegos para niñas y 
niños, canchas para practicar 
deporte y bancos en los que 
sentarse a charlar. Esto ocurrió 
con la Plaza Barrio Los Milagros 
(inaugurada en diciembre de 
2023 tras retirar 1.365 toneladas 
de residuos), la plaza del Asenta-
miento Felipe Cardoso (estrena-
da en mayo de 2024, tras retirar 
de allí más de 8.800 toneladas 
de residuos) y la de Santiago 
Vázquez (inaugurada en junio del 
año pasado, después de haber 
quitado 990 toneladas de resi-

duos). El mismo proceso se dio 
en Parque Guaraní, Cañada Iyuí, 
Bajo Valencia-Casabó, el Mirador 
de Santiago Vázquez y Camino 
Paso Morlán, entre otros.

“Solo puede hacerse 
colectivamente”

Quien destacó tanto el impacto 
de Áreas Liberadas como lo de-
cisivo que resulta para su éxito 
la participación de la gente fue 
el director de Desarrollo Am-
biental de la IM, Guillermo Mon-
cecchi. “Los cursos de agua se 
estaban utilizando como sitio de 

En lugares recuperados por el programa Áreas Liberadas se construyeron plazas que son 
disfrutadas por la ciudadanía. Ese proceso se dio en barrios como Los Milagros, Santiago 
Vázquez, Bajo Valencia-Casabó, Parque Guaraní y Cerro, entre otros.
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disposición final de los residuos. 
Y esos residuos terminaban en 
el Río La Plata, con todos los im-
pactos ecológicos que eso tiene, 
no solo en el río sino en todo el 
camino del medio, es decir, en 
las márgenes de los ríos, de los 
arroyos”, empezó diciendo.

Tras abordar ese problema inicial 
e ir topándose con otros, vincu-
lados a las condiciones sociales 
en el entorno, el saneamiento 
y la clasificación informal, fue-
ron generándose instancias en 
las que resultó fundamental el 
contacto con la ciudadanía. “La 

participación de ida y vuelta y no 
solo la comunicación es siempre 
buena, pero en este caso parti-
cular es imprescindible para ge-
nerar una construcción colectiva 
con el barrio, con el entorno”, 
sostuvo.

Instancias como las de limpie-
za y la sustitución de espacios 
contaminados con infraestruc-
tura para el disfrute solo pue-
den realizarse, dijo Moncecchi, 
“en construcción colectiva con 
el barrio, con el entorno, y eso 
es muy importante porque si 
hacés una plaza en un lugar 

donde hay un basural y los ve-
cinos no lo sienten como propia, 
va a desaparecer. Nunca más 
adecuado el término sostenible 
o sustentable”.

Sin embargo, la generación de 
nuevos espacios públicos no son 
las únicas acciones de revitali-
zación de entornos vinculadas a 
Áreas Liberadas. Son muchos los 
ejemplos que demuestran que 
no todo se limita a importantes 
jornadas de limpieza en cursos 
de agua y ecosistemas asocia-
dos. Uno de ellos es la realiza-
ción del ensanche del arroyo 

Manga, que contribuyó a reducir 
el nivel de inundación para 125 
viviendas. Por otro lado, las jor-
nadas de plantaciones de espe-
cies nativas en los márgenes de 
cursos de agua como Mendoza, 
Manga Sur, Manga Norte y La 
Cañada demuestran las muchas 
virtudes que contiene un pro-
grama que sigue exhibiendo su 
potencial.

Las biobardas han sido otro de los elementos clave de 
Áreas Liberadas. Se trata de infraestructuras dise-
ñadas para retener desechos como plásticos, bolsas, 
ramas y otros flotantes que fueron instaladas en 
distintos cursos de agua para hacer más eficiente su 
limpieza y mantenimiento. En Bajo Valencia, por ejem-
plo, una biobarda capturó 415 kilos de residuos en dos 
semanas. Actualmente, hay biobardas en Cañada Bél-
gica, Bajo Valencia, Arroyo Carrasco y Arroyo Chaca-
rita de los Padres. Asimismo, este mecanismo ha im-

La importancia de las biobardas

plicado una serie de talleres en distintos puntos de 
Montevideo en los que chicos, chicas y adolescentes 
aprendieron su importancia y a cómo hacerlas.

Una novedad reciente es la firma del convenio 
entre las Intendencias de Montevideo y Canelones 
con la Alianza Uruguaya por el Agua, que garanti-
za la instalación de la primera biobarda industrial 
(red de retención metálica) en el arroyo Carrasco y 
Simón Bolívar.

Inauguración de plaza Cañada Iyuí. Foto: Verónica Caballero/ IM.
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L
as plantas de clasifica-
ción manual de la Inten-
dencia de Montevideo 
son una de las muchas 
herramientas que con-

tradicen a quienes creen que los 
materiales que se reciclan en la 
ciudad van a parar al mismo lugar 
que el resto de los desechos. Lo 
que en ellas ocurre es imprescin-
dible para iniciar el proceso que 
termina convirtiendo en madera 
no vegetal, fibras textiles o bol-
sas para hacer los mandados el 
plástico, el cartón, el papel y las 
latas que la gente deposita en 
ecocentros, bolsones o contene-
dores situados en las puertas de 
los supermercados.

Reciclaje de Montevideo se 
convierte en madera, ropa y 
muchas cosas más
El trabajo realizado por las plantas de clasificación manual de la IM es parte fundamental del 
proceso que se inicia cuando las personas reciclan plásticos, papeles, cartones y metales a través 
del sistema de bolsones, los ecocentros o los contenedores especiales en los supermercados.

Jornadas de trabajo en la planta de clasificación manual Durán, del barrio Peñarol. Fotos: Pablo La Rosa/ IM.

Paulo Núñez es coordinador 
operativo de la planta Durán, 
que es una de las cuatro que 
la comuna tiene en el departa-
mento (las otras son Burgues, 
Géminis y La Paloma). Durante 
su charla con el Semanario ABC, 
detalló el modo en que se traba-
ja en las plantas de clasificación 
manual, los tipos de materiales 
que procesan y el destino de los 
mismos. 

Alimentando un circulo virtuoso

Inicialmente, el entrevistado 
contó que en la planta ubicada 
en el barrio Peñarol “nos dedi-
camos a la clasificación de re-

siduos sólidos domiciliarios, ya 
preclasificados, secos y limpios. 
Esto se acopia básicamente en 
la puerta de los supermercados, 
en los come-botellas de la calle, 
en el programa de bolsones de la 
Intendencia y en los ecocentros. 
Luego llegan a la planta, son 
clasificados por tipos de mate-
rial y  vendidos nuevamente a la 
industria para que esta lo pueda 
utilizar nuevamente como mate-
ria prima para poder hacer dife-
rentes cosas”.

Adentrándose un poco más en 
el proceso, detalló: “Una vez que 
los reciclables llegan a las plan-
tas de clasificación, se vuelcan 

en una platea de descarga, y ahí 
comienza un proceso en donde, 
por un lado, entran a la planta 
residuos sin valor, basura bási-
camente, y por otro lado salen 
commodities, un material que 
la industria puede comprar para 
utilizarlo nuevamente en hacer 
diferentes artículos y materias 
primas”.

Lo que ocurre, explicó, es lo 
siguiente: “El material llega a 
la planta, donde es recibido y 
sube a una tolva de carga. Ahí 
se hace una primera clasifica-
ción, sacando sobre todo los 
residuos voluminosos, grandes 
cantidades de nylon que pueden 
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Al igual que ocurre con otras acciones de la 
IM, lo que sucede en las plantas de clasifi-
cación excede lo meramente ambiental, ya 
que tiene un importante impacto sobre la 
realidad laboral de quienes allí se desempe-
ñan. En la mayoría de los casos se trata de 
personas que previamente trabajaron como 
clasificadores y clasificadoras callejeros, 
por lo que la reconversión de su tarea y la 
formalización de su trabajo ha transformado 
su calidad de vida.

Situaciones similares ocurren con el progra-
ma de Motocarros y con Montevideo Inte-
gra, por citar algunos ejemplos que eviden-
cian que la inclusión social es uno de los 
principales puntos a favor de la estrategia 
Montevideo Más Verde.

dificultar el tránsito por la cinta 
de clasificación. El resto de los 
residuos suben por una rampa a 
esa cinta. Allí hay trabajadores 
especializados, que se encargan 
de reconocer los materiales de 
los que se componen los resi-
duos y clasificarlos en bolsones 
destinados a cada material”.

Las rutas del reciclaje

Respecto al destino de los ma-
teriales procesados en las plan-
tas, Paulo Núñez destacó la im-
portancia de este punto, ya que 
la gente suele desconocer qué 
pasa con ese plástico o papel 
una vez que es clasificado y pasa 
a la industria del reciclaje. Par-
te del plástico PET, tras recibir 
un proceso en el que es lavado, 
secado, clasificado nuevamente 
y convertido en escamas, viaja 
a Brasil, “donde es transformada 

en fibra textil, en tela polar o di-
ferentes fibras de polyester que 
luego utilizamos para vestirnos”.

Un cambio significativo se pro-
dujo en octubre de 2024 con 
la inauguración de la planta 
industrial de Ecopet, empresa 
que se encarga de transformar 
botellas recicladas en botellas 
nuevas. Este salto tecnológico 
hizo posible que actualmente 
buena parte de las escamas de 
los envases procesados no sean 
exportados, sino que el proceso 
se completa con trabajo nacio-
nal. Al respecto, el entrevistado 
detalló: “Ya no se manda toda 
la escama bruta a Brasil: mu-
cha se procesa en Uruguay y se 
transforma en pellets de resina 
reciclada de PET a partir de bo-
tellas con grado alimenticio, o 
sea que se vuelve a vender a las 
empresas embotelladoras para 

que vuelvan a transformarla en 
botellas”.

Además, sobre otros destinos 
de los materiales que reciclan 
la gente de Montevideo, dijo que 
hay plásticos “como los polieti-
lenos (nylon) y el polipropileno 
(el que se usa en los tupper) que 
en Uruguay generalmente termi-
na transformándose en bolsas 
para hacer los mandados, para 
tirar la basura. Además, se utiliza 
para hacer madera plástica. Uno 
de nuestros clientes se lo lleva 
para transformarlo en madera 
no vegetal, que es un elemento 
muy utilizado en el agro”.

Un mundo de materiales

En cuanto a los materiales pro-
piamente dichos, contó que en 
planta Durán “trabajamos con 
tres grandes grupos de residuos: 

plásticos, celulócicos y metales. 
Por el lado los plásticos, el PET, 
que es el más común y se en-
cuentra en las botellas. Por otro, 
el polietileno de baja densidad, 
lo que comunmente se conoce 
como nylon, que son todas las 
bolsas. También trabajamos con 
polietilineo de alta densidad, que 
son todos aquellos envases que 
se parecen al del shampoo o el 
hipoclorito. Por otro lado tene-
mos el polipropileno (PP), que es 
el plástico que habitualmente 
se usa para transportar comida, 
como los tupper de helado, los 
vasitos de postres”.

Siguiendo la lista de materia-
les, agregó: “Por otro lado tra-
bajamos residuos celulócicos o 
papeles. Básicamente el cartón 
corrugado, la clásica caja, y tam-
bién el papel blanco, el de hojas 
o cuadernolas, así como el de 

color, proveniente de revistas, 
folletos o afiches.

El tercer grupo son los metales. 
Los que llegan a la planta son 
básicamente los que se con-
sumen en el hogar: las latitas 
de arvejas, de atún, el pote del 
desodorante de ambiente. Por 
otro lado tenemos los alumi-
nios, como la lata de refresco, el 
pomo de desodorante”.

Con todo lo expuesto, queda 
claro que la complejidad y tras-
cendencia del trabajo realizado 
no hace más que demostrar el 
importante papel que las plan-
tas de clasificación manual des-
empeñan en la construcción de 
una Montevideo Más Verde.

Mucho más que 
impacto ambiental
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L
a Intendencia de Monte-
video entregó por primera 
vez el Sello Más Verde+, 
una distinción especial 
a la que aspiraron varias 

organizaciones, empresas e ins-
tituciones educativas que ya po-
seían el Sello Más Verde gracias 
a las acciones realizadas para 
mejorar la realidad ambiental de 
la ciudad. El ganador, tras un pro-
ceso que implicó varias etapas 
como la deliberación de un jurado 
y una instancia de votación vir-
tual abierta a la ciudadanía, fue el 
Colegio Nuestra Señora de Luján.

“Estamos muy felices, todos 
los de Luján. Es muy importan-

“Es muy lindo que Montevideo 
trate de hacerse más verde”

te lo que hicimos para cuidar 
el medio ambiente y para tener 
un planeta más lindo”, le con-
taron al Semanario ABC dos 
alumnas de la institución, Julia-
na Matonte y Florencia Candan, 
integrantes de una comunidad 
educativa comprometida con el 
reciclaje a través de diferentes 
acciones.

Otro chico que compartió su 
felicidad fue Conrado Antúnez, 
quien dijo sentirse “muy feliz 
por alcanzar este logro. Hay que 
felicitar a todos por el intento y 
me parece muy lindo que Mon-
tevideo se trate de hacer más 
verde”.

Contagiando buenas prácticas

Otra institución educativa que 
recibió una distinción fue la 
Escuela Japón (Nº 72), ubicada 
en el barrio Buceo. La maestra 
Leonor Pereira estuvo presente 
en la ceremonia del Sello Más 
Verde+ que se realizó en la IM, 
y le contó al Semanario ABC los 
detalles del proyecto concreta-
do y la importancia que este ha 
demostrado tener para transfor-
mar los hábitos ambientales de 
familias enteras.

“Hace varios años que empeza-
mos con la idea de hacer un pro-
yecto de reciclaje que se pasa 

año a año, que lo llevan adelante 
los grupos más grandes. Tene-
mos un invernáculo para generar 
plantines que van a los hogares, 
y este año incluimos el arte y la 
comunicación tras plantearnos 
la siguiente pregunte: ¿los adul-
tos son capaces de cambiar sus 
hábitos de cuidado ambiental?”, 
empezó contando.

Además, mencionó lo crucial que 
resulta generar en niños y niños 
el hábito del cuidado ambiental, 
ya que “si los niños viven esto 
no como una obligación, sino 
conectándose con la naturaleza, 
sintiendo que somos parte de un 
entorno que si lo cuidamos entre 

Estudiantes del Colegio Nuestra Señora de Luján compartieron su alegría tras obtener el 
Sello Más Verde+. Además, otras instituciones y organizaciones distinguidas valoraron un 
reconocimiento que impulsa a reforzar el compromiso con el ambiente.

Alumnas y alumnos del Colegio Nuestra Señora de Luján, ganador del premio Sello Más Verde+. Foto: Juan Manuel Ramos/ IM.
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Tania Turren, de la Cooperativa Coviagrícola, con la distinción otorgada. Foto: Juan Manuel Ramos/ IM.

Maestras de la Escuela Japón junto a la Gerenta de Gestión Ambiental, Verónica Piñeiro. Foto: Juan Manuel Ramos/ IM.

Entrega premio y distinciones del Sello Montevideo Más Verde+. Foto: IM.

todos lo vamos a disfrutar, ade-
más de usar recursos y vivir con 
él, esto llega a tener un impac-
to en ellos y en sus familias. Y a 
partir de ahí, también en los há-
bitos que las familias tengan con 
respecto al cuidado y al respeto 
del ambiente”.

Contó también el valor que le 
dan a la distinción que le entre-
gó la IM a la escuela. Dijo: “Para 
nosotros el reconocimiento del 
Sello Montevideo Más Verde sig-
nifica muchas cosas. En princi-
pio, porque somos una escuela 
pública que está comprometida 
con el cuidado. Estamos cerca 

de un ecosistema costero que 
es parte del barrio y del día a 
día de cada uno, así que hay una 
mirada que le da importancia al 
cuidado del lugar de donde vivi-
mos y del ambiente en general”.

“Es clave la participación
de los niños”

Otro proyecto distinguido es el 
que lleva adelante la cooperati-
va Coviagrícola 1, cuyos detalles 
fueron compartidos por una de 
sus integrantes, Tania Turren. 
“Para nosotros la entrega de 
este reconocimiento es una 
continuidad, es seguir apostan-

do e implementando en nues-
tras viviendas el uso de energía 
renovables y reconociendo que 
es el futuro para todos. Que 
los niños estén participando y 
entendiendo para qué nos sir-
ve e incorporándolo a nuestras 
viviendas es muy importante”, 
sostuvo.

Sobre la instalación de paneles 
solares, que fue posible tras 
recibir un fondo de Montevideo 
Más Verde hace unos dos años, 
contó que “están funcionado 
hace un año y han tenido muy 
buenos resultados en la econo-
mía y la energía. Nos han apor-

tado mucho al uso y funciona-
miento de las viviendas”.

Mencionó, también, la importancia 
de tratar estos temas y volcarlos 
“sobre todo en los niños, para que 
ellos aprendan por qué tenemos 
que usar energías renovables  por 
el tema de que los recursos son 
finitos. Queremos apostar a que 
ellos vayan creciendo y apren-
diendo con eso, que el tenerlo en 
nuestras casa ya hace parte del 
aprendizaje que ellos están te-
niendo, saber que hay ahí, cómo 
funciona, para qué sirve y qué nos 
aporta como ciudadanos para cui-
dar el medio ambiente”.

Todas las distinciones

Aunque la primera edición del premio 
Sello Más Verde+ fue a parar a manos 
del Colegio Nuestra Señora de Luján, 
hubo otras distinciones entregadas a 
organizaciones e instituciones educativas 
comprometidas con el ambiente. También 
fueron reconocidas las acciones de la 
Escuela Japón, el colegio Elbio Fernández 
por su programa educativo-ambiental, el 
Grupo H2O de Santa Catalina, el Taller 
de Rehabilitación Sala 12, el Grupo San 
Gerardo Melilla y la Cooperativa Coviagrí-
cola, así como MB Vitrofusión Avanza.
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L
a fiesta de los libros 
continúa en la Intenden-
cia de Montevideo, que 
está siendo escenario 
de la 23ª edición de la 

Feria del Libro Infantil y Juvenil. 
Han sido miles las personas de 
todas las edades que se acerca-
ron para disfrutar algunas de las 
muchas propuestas gratuitas, 
que incluyen no solo la posibi-
lidad de recorrer los stands de 
librerías y editoriales, sino tam-
bién de disfrutar de distintos ta-
lleres, obras de teatro, espectá-
culos musicales, presentaciones 
de libros y charlas con autoras y 
autores, entre otras cosas.

La feria, que se puso en marcha 
el pasado 26 de mayo, cuando se 

Miles de personas siguen 
disfrutando de la Feria del 
Libro Infantil y Juvenil

Actividad musical durante la Feria del Libro Infantil y Juvenil. Foto: Juan Manuel Ramos/ IM.

conmemoró el Día Nacional del 
Libro, atraviesa su tramo final, ya 
que terminará el domingo 8 de 
junio. Los horarios, para quienes 
aún quieran visitarla, son: lunes a 
viernes de 9 a 19 horas y sábados 
y domingos de 12 a 20.

“Pensar la literatura como 
acontecimiento”

La directora del Departamento de 
Cultura, Débora Quiring, destacó 
“la oferta enorme de actividades” 
que existen para disfrutar en fa-
milia y generan la posibilidad de 
“pensar y acercare a la literatu-
ra de muchas maneras”. Celebró, 
asimismo, el hecho de que la In-
tendencia se haya transformado 
“en una gran librería”.

“Más allá de lo coyuntural del 
mercado y de la agenda, que por 
supuesto también es protagonis-
ta, en estas instancias de feria 
no se debería dejar pasar la opor-
tunidad de pensar a la literatura 
como un acontecimiento, y po-
tenciar los encuentros, las char-
las, los intercambios”, destacó.

Quiring contó, asimismo, que 
antes de que comenzara la fe-
ria charló con autores y editores 
para consultarlos sobre cuáles 
eran los aspectos que conside-
raban más valiosos de un even-
to tan importante. Dijo: “Todos 
destacaban el inmenso valor 
del intercambio con las infan-
cias. Julia Ortiz, editora y autora, 
me dijo que se quedaba con lo 

que ocurría en el encuentro muy 
espontáneo en una sala de es-
cuelas muy distintas, y niños y 
niñas que nunca compartirían 
nada están en una misma sala 
reaccionando juntos a la lectura 
de un mismo libro. Ese círculo de 
valor, que tiene que ver con abrir 
puertas a nuevos mundos y al 
mundo de la lectura y la literatu-
ra, es uno de los grandes valores 
de esta feria”.

Un estímulo al trabajo nacional

Por su parte, el intendente 
Mauricio Zunino destacó lo va-
liosa que siempre resulta la Fe-
ria del Libro Infantil y Juvenil. 
“Es fantástico para nosotros ser 
parte y abrirle las puertas de la 

Desde que abrió sus puertas una multitud ha visitado las propuestas gratuitas que se desarrollan en la 
Intendencia de Montevideo como parte de la 23ª edición del evento, que concluirá el domingo 8 de junio.
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Feria del Libro Infantil y Juvenil 2025. Foto: Verónica Caballero/ IM.

IM. Todos seguimos teniendo la 
necesidad de leer y de disfrutar, 
y esta propuesta es muy valo-
rable para eso. Hay un montón 
de actividades interesantes a 
la que vale la pena acercarse”, 
consideró.

Además, señaló otro aspecto 
fundamental: lo importante que 
la feria resulta para el trabajo 
nacional. Al respecto, el inten-
dente comentó: “Nuestros ni-
ños y niñas mayoritariamente 
leen autores uruguayos, autores 
que construyen, que crean sus 
historias acá y ponen las cues-
tiones cotidianas. Eso es impor-
tante resaltarlo, porque tam-
bién la feria tiene un costado 

interesante, que es la oportu-
nidad de que uruguayos y uru-
guayas puedan mostrar su tra-
bajo, la valía, el talento que hay. 
Al elegirlos, los niños y niñas 
fomentan el trabajo uruguayo, 
aunque sea involuntariamente. 
Es una actividad que arranca 
con el creador pero que involu-
cra a mucha gente para trans-
formarse en un libro. Ahí hay un 
motor de desarrollo vinculado a 
la creatividad”.

Son muchos los argumentos que 
confluyen para testimoniar el in-
menso valor de la Feria del Libro 
Infantil y Juvenil, a cuya edición 
2025 le quedan unos pocos días 
para disfrutar.

Sábado 7:

 12 a 15 hs en la Sala Roja
Se desarrollará “leer en la 
escuela”, un taller orientado a 
docentes de educación inicial y 
primaria, bibliotecarios y media-
dores de lectura.

 14 a 16 hs en la Sala Dorada
Encuentro con el escritor Marcos 
Vázquez y clubes de lectura juve-
niles, donde conversarán sobre la 
novela “Cuerpos de carbón” y el 
proceso creativo de la escritura 
en general.

 15 hs en el stand de Loqueleo 
Santillana

El sapo Ruperto saluda a los 
lectores.

 16 hs en la Sala Roja
Presentación del libro “Enseñar 
preguntando”, de Laura Curbelo 
Varela. La obra invita a reflexionar 
sobre la posición docente, desa-
fiando estructuras establecidas 
hacia la subjetivación crítica y 
desafiante.

 16 hs en la Sala Dorada 
Habrá una actividad sobre nuevas 
formas de escritura: “Wattpad, la 
edición virtual y el viaje hacia el 
papel”, con Martina Ramos, Loren 
Ysella, Diana García y Franco 
Bitancort. Está recomendada para 
personas a partir de 14 años.

 17 hs en el stand de Grupo 
Planeta

Nicolás Peruzzo firma ejemplares. 
¡Las aventuras de Pancho, Pildori-
to y Tato son las más divertidas!

 17 hs en el stand de Loqueleo 
Santillana

Roy Berocay conversa con sus 
lectores y firma ejemplares.

 17 hs en la Sala Roja
La propuesta “¿Dónde empieza el 
Cosmere? Acá” es el nombre del 
encuentro que invita a sumer-
girse en el universo literario de 
Brandon Sanderson.

 17 hs en la Sala Dorada
Charla con la autora argentina 
Victoria Resco, que girará en 
torno a la literatura como espejo 
de la vida.

 18 hs en la Sala Dorada
Presentación del libro “Augusto 
y los piratas del aire”, de Sofía 
Aguerre.

 18 hs en la Sala Roja
Conversatorio sobre libros para 
primera infancia a cargo de Caro-
la Martínez Arroyo.

 18 hs en el stand de  
librería Vanir

La autora argentina Victoria 
Resco conversa con sus lectores 
y firma ejemplares.

 19 hs en la Sala Dorada
Presentación del libro “Tegalis”, 
una aventura fantástica de Hora-
cio Cavallo.

 19 hs en la Sala Roja
Habrá un encuentro sobre bi-
bliodiversidad en las infancias 
a cargo de la argentina Paula 
Fernández.

Domingo 8:

 15 hs en la Sala Dorada
Alan Bressan presenta sus libros 
“Los cocodrilos del río Mara: el 
misterio del Dr. Mepps” y “Los 
cocodrilos del río Mara 2”.

 15 a 17 hs en el Espacio Taller
La propuesta “Dragón de Feria” 
invita a jugar con las palabras, 
cantar canciones y diseñar 
libros de edición artesanal en 
formato fanzine.

 15 hs en la Sala Roja
Se realizará una actividad de la 
escuela de narración oral que 
estará a cargo de integrantes de 
Caszacuentos.

 16 hs en la Sala roja
Un espacio para conversar sobre 
la saga “All for the game” que 
incluye sorteos y regalos.

 16 a 18 hs en la Sala Dorada
Un taller para mediadores y 

adultos interesados que crea un 
espacio de reflexión crítica sobre 
la censura en la literatura infantil 
y juvenil.

 17 a 19 hs en el Entrepiso
El colectivo del libro Megafauna 
3D, un libro de huesos, realizará 
una actividad para descubrir a 
los grandes mamíferos que ha-
bitaron Uruguay y la región hace 
miles de años.

 17 hs en la Sala Roja
El autor argentino Santiago Spe-
ranza presenta “tu amigo invisi-
ble” y su nueva novela.

 18 hs en el stand de la  
librería Vanir

Santiago Speranza conversa con 
sus lectores y firma ejemplares.

La agenda de actividades del fin de semana

El stand de Saccum invita, a lo 
largo de todo el día, a disfrutar 
de la magia de los juegos de 
mesa. Es una actividad sugerida 
para todo público que ofrecerá 
una gran variedad de juegos 
para divertirse, y habrá un 
Torneo Nacional de Carcassonne 
en el entrepiso.

Ambos días:
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“La Feria del Libro despierta la curiosidad, 
la creatividad y la imaginación”
Maestras, libreros y libreras se refirieron al impacto que está teniendo la 23ª edición de la Feria 
del Libro Infantil y Juvenil que se está llevando a cabo en la Intendencia de Montevideo.

La verdad que el acercarse a la Feria del Libro estuvo 
muy bueno porque les despertamos a los niños y 
niñas la curiosidad y las ganas de leer, que en estos 
días están un poco apagadas. Así que es una buena 
oportunidad para eso. A esta edad, que nosotros 
estamos con niños de 8 y 9 años, es muy importante 
para empezar a despertar la curiosidad, la creatividad 
y para fortalecer la imaginación.

Tuvieron la posibilidad de conectarse con la escritora 
de la que veníamos hablando en clase y de la que 
habían leído sus libros, así que sintieron que tenían 
delante a alguien muy importante a quien pudieron 
hacerle preguntas. Se quedaron muy contentos con 
eso. Es una oportunidad para seguir investigando 
temas que les interesan.

María Eugenia Casanova,
maestra del colegio Nueva Cultura.

“La feria se viene desarrollando preciosa. El intercam-
bio que se da con madres y padres ha sido divino y, 
como siempre, las chicas y chicos vienen con toda la 
euforia, con ganas de ver todos los libros que hay.

Considero que es súper importante que los chicos 
se conecten con los libros porque además de las 
escuelas, las bibliotecas, o demás centros donde las 
chicas y los chicos tienen acceso a libro, es valioso 
que tengan la oportunidad de ver distintas editoriales, 
de conocer distintas librerías y propuestas que están 
al alcance de su mano”.

Javier Gómez, de la librería “Libros Ángel”.

“La feria genera en niños y niñas 
la curiosidad por leer”

“Es súper importante que los chicos 
se conecten con los libros”

Foto: Verónica Caballero/ IM. Foto: Verónica Caballero/ IM.



Actividad durante la 23ª edición de la 
Feria del Libro Infantil y Juvenil en la IM. 
Foto: Juan Manuel Ramos/ IM.

“La verdad que los niños y las niñas quedaron súper 
contentos con la visita a la feria. Se respetaron sus 
tiempos, que eso para nosotros es muy importante: 
que cada uno pudiera acceder a cualquier libro y 
leerlo en sus tiempos. Hay mucha variedad de libros, 
tanto para los más chiquitos como para los adultos. 
Además, les encantaron también las actividades 
lúdicas y los juegos que les propusieron. 

Todos estos espacios son importantes para acceder a 
la lectura, a los diferentes géneros y autores. Esto es 
muy importante, porque no todos tienen una bibliote-
ca en su casa, o fácil acceso a los libros”.

Bettina Weisse, maestra del colegio Ceni.

“La feria viene bárbara. Tenemos un montón de libros 
juveniles, románticos, de ciencia ficción y muchas 
cosas más. El intercambio con todas las personas que 
se acercan la verdad que ha sido bárbaro.

Sin dudas es importante que los niños  y las niñas se 
conecten con los libros porque es un mundo mara-
villoso, es un mundo de fantasía donde ellos pueden 
crear, pueden creer, pueden imaginarse. Y al mismo 
tiempo disfrutan de tener la posibilidad de ver estas 
cosas en la televisión, de ver cómo otros pueden 
representar estas historias a través de películas”.

Verónica Andrade, de la editorial Urano World.

“Todos quedaron felices con la 
visita a la feria”

“Los libros son un mundo maravilloso 
para niños y niñas”

Foto: Verónica Caballero/ IM. Foto: Verónica Caballero/ IM.
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Más cursos 
y talleres 
gratuitos

Las propuestas de Cocina Uruguay nunca 
se detienen. El programa de educa-
ción alimentaria de la Intendencia de 
Montevideo sigue acercándole a la gente 
sus actividades, que buscan fomentar 
hábitos alimenticios saludables, indis-
pensables para que todas las personas 
disfruten de una mejor calidad de vida. 
Todas son de acceso libre y gratuitas, y 
están dirigidas por un equipo de licencia-
dos y licenciadas en nutrición, así como 
por cocineros y cocineras.

En el calendario establecido para junio, 
lo próximo será los días 7 y 8, cuando 
se realizará el taller “Pintá tu licuado”, 
destinado a niños, niñas y adolescentes. 
Será en el marco de Garage Gourmet, la 
propuesta gastronómica que se llevará a 
cabo en el Espacio Modelo. Será de 14 a 
17 horas y no hará falta haberse inscripto 
previamente para poder participar.

La siguiente propuesta de Cocina Uru-
guay será en el Centro Cultural Deportivo 
Sayago “El Sale” (Bv. Batlle y Ordóñez 
6182), donde el martes 10 y miércoles 11 
habrá cursos prácticos con dos horarios 
disponibles: 9.30 a 12 y 14 a 16.30. Las 
personas interesadas pueden anotarse 
llamando al 1950 7528 de 10 a 18 horas.

Quienes deseen mantenerse al día sobre 
la agenda de actividades, cursos y ta-
lleres de Cocina Uruguay pueden llamar 
al 1950 8653 de lunes a viernes de 11 a 
15 horas o mandar un mail a la casilla 
cocina.uruguay@imm.gub.uy. Otras vías 
de contacto son las redes sociales: @co-
cinauruguay.im (Instagram) y Cocina Uru-
guay IM (Facebook), así como la página 
web montevideo.gub.uy/cocina-uruguay.

LA RECETA DE COCINA URUGUAY

PROPUESTAS 
GRATUITAS

Tarta de peras
En esta ocasión compartimos 
una tentadora alternativa 
para disfrutar en familia. 

*Rendimiento: 8 porciones 
*Recipiente de cocción: tortera
*Tiempo de elaboración: 45 minutos

Actividad de Cocina Uruguay en el Centro Cultural Alba 
Roballo. Foto: Santiago Mazzarovich/ IM.

 INGREDIENTES:
*Para la masa:
-Harina integral: 1 taza 
-Avena arrollada: ½ taza
-Canela: 1 cdita. 
-Sal: 1 pizca
-Azúcar: 1 cda. 
-Agua (cantidad 

necesaria)

*Para el relleno:
-Peras maduras: 3 o 4 
unidades 
-Almidón de maíz: 1 cda.
-Azúcar: 2 cdas.

PROCEDIMIENTO: 
1 Lavar bien las peras y reservar una. 

2 El resto las cortamos en trozos 
grandes. 

3 Agregar azúcar, revolver y dejar 
reposar 30 minutos. Colar y reservar el 
líquido resultante.

Masa
1 Incorporar todos los ingredientes 
secos e ir agregando el líquido que 
soltaron las peras de a poco hasta 
formar una pasta. Si hace falta agregar 
agua en pequeñas cantidades.

2 Colocar en el molde o tartera 
(previamente aceitada), presionando 
con los dedos húmedos.

3 Hornear la masa por 5 minutos en 
horno bajo: solo blanquearla, cocerla 
sin dorar. 

4 Dejar enfriar. 

Relleno
1 Agregar el almidón disuelto en un 
poco de agua a las peras y revolver, 
rompiéndolas con un tenedor. 

2 Cortar en láminas finas y la pera que 
reservamos y colocarlas arriba, sumar 
1 cda. de azúcar para que caramelice. 
Agregar canela. 

3 Verter relleno en la tarta.

4 Hornear durante 15 minutos (horno 
bajo).
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Junio estará repleto de actividades 
del programa Peatonales Barriales

Las Peatonales que se vienen

Actividades durante una jornada de Peatonales Barriales en Montevideo. Foto: Santiago Mazzarovich/ IM.

Sábado 7 en Enrique Chiancone 
e Hipólito Yrigoyen

 De 13 a 17 horas habrá una jor-
nada de convivencia barrial con 
deportes, juegos y recreación. 
No faltarán la feria de empren-
dedoras, actividades con coope-
rativas de la zona y una presen-
tación de zumba.

Viernes 13 en Máximo San-
tos entre Gambetta y Pablo J. 
Tillaux

 De 13 a 15.30 horas, el Muni-
cipio G tendrá una ludoteca ca-
llejera para celebrar los 56 años 
del Centro Morel del barrio Lava-
lleja. Habrá juegos, actividades 
recreativas y espacios saluda-
bles para niñas, niños y familias 
enteras.

Sábado 14

 En el Parque Andalucía (cos-
tanera María Abella entre Millán 

Varios municipios de Montevideo serán escenario de jornadas llenas de actividades culturales, 
recreativas y lúdicas que fomentan el encuentro en calles propuestas por la ciudadanía.

y Lautremont) se celebrará el 
Día de los abuelos y abuelas con 
música, juegos, sorteos, espec-
táculos y una feria artesanal de 
emprendimientos. Será de 11 a 15 
horas y lo organizará el Colectivo 
Sinergia.

 La calle Carlos María Prando, 
entre Melinton Romero y José 
Fleitas, tendrá también su cele-
bración del Día de los abuelos y 
abuelas de 13 a 17 horas. Habrá 
grupos de bailes de la zona, taller 
de tango, cantantes callejeros y 
otras actividades culturales.

Sábado 21 en Joaquín Requena 
entre Pedernal y Lafinur

 De 14 a 18 horas habrá un 
encuentro barrial que incluirá 
juegos, actividades recreativas, 
espectáculos, merienda com-
partida, bingo, feria y una pre-
sentación de talentos del barrio.

Domingo 22 en Bado, entre 2 
de Mayo y Rosell y Rius.

 De 15.30 a 19.30 horas se rea-
lizarán actividades lúdicas, de-
portivas y recreativas. También 
habrá una feria de emprendi-
mientos sustentables y talleres 
de juegos para infancias.

Sábado 28 en 17 de junio, entre 
Orestes Leguizamón y Alfredo 
Zitarrosa

 Entre las 13 y las 17 horas se 
celebrarán los 30 años del barrio 
17 de junio con juegos, deportes 
y actividades culturales y re-
creativas.

L
a llegada de un nuevo 
mes trae consigo la re-
novación del cronograma 
de actividades  de Pea-
tonales Barriales, el pro-

grama que se encarga de gene-
rar instancias que transforman 
calles que suelen ser recorridas 
por vehículos en peatonales en 
las que se realizan propuestas 
gratuitas que invitan al disfrute.

Cultura, deporte y recreación 
suelen estar presentes en los 
encuentros, que se realizan 
en puntos del barrio que fue-
ron seleccionados por vecinas 
y vecinos de la zona, quienes 
además desempeñan un papel 
fundamental al encargarse, ya 
sea solos o como parte de or-

ganizaciones o cooperativas, de 
las propuestas que se llevan a 
cabo. La Intendencia aporta una 
pareja de recreadores y otros in-
sumos móviles para enriquecer 
la propuesta.

Durante junio hay varias fechas 
programadas, que recorrerán 
distintos puntos de Montevideo. 
Habrá en los Municipios CH, F 
y G, por citar algunos ejemplos. 
Entre las actividades previs-
tas figuran juegos, actividades 
deportivas, ferias, shows musi-
cales, sorteos, meriendas com-
partidas y acciones especiales 
por celebraciones, como las que 
habrá por el Día de los abuelos 
y las abuelas y los 30 años del 
barrio 17 de junio.

Peatonal Barrial en el Municipio F. 
Foto: Ignacio Turell/ IM.
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Las Cantinas Saludables siguen 
multiplicándose en Montevideo

Tres dependencias de la Universidad de la República recibieron la 
certificación del programa de la IM que busca fomentar una oferta 

gastronómica saludable en los recintos públicos.

Cantina saludable en Campus Luisi Janicki. Fotos: Verónica Caballero/ IM.

El avance del programa Cantinas Sa-
ludables, que la Intendencia de Mon-
tevideo lleva adelante junto a la red 
internacional Alianza de Ciudades Sa-
ludables (impulsada por la fundación 
Bloomberg), la Organización Mundial de 
la Salud y Vital Strategies, está contri-
buyendo a que cada vez le resulte más 
sencillo a trabajadoras y trabajadores 
de dependencias públicas acceder a 
una oferta gastronómica saludable.

Desde su puesta en marcha ha ido au-
mentando el número de cantinas en 
organismos estatales y paraestatales 
certificadas al cumplir una serie de re-
quisitos que testimonian su compromi-
so por generar menús nutricionalmente 
saludables. Quienes lo hacen, además 
de contribuir a estimular buenos hábi-

tos alimentarios, acceden a beneficios 
como exoneraciones de tasa bromató-
logica por concepto de habilitación y de 
inspección por habilitación.

Hace cuestión de días fueron certifica-
das tres nuevas Cantinas Saludables, 
pertenecientes todas a la Universidad 
de la República: la de la Facultad de 
Ciencias (Igúa 4225 esquina Matao-
jo), la del Campus Luisi Janicki (Alberto 
Lasplaces 1620) y la del Instituto de 
Higiene (Av. Dr. Alfredo Navarro 3051). 
Con estas nuevas incorporaciones, 
el número de Cantinas Saludables en 
Montevideo ascendió a ocho. Las otras 
están ubicadas en la Intendencia de 
Montevideo, la Junta Departamental, el 
Edificio Polivalente de Udelar, el Hos-
pital de Clínicas y el edificio del MEC.
     

¿Qué requisitos hay para certificarse?

Aquellos establecimientos que lograron 
certificarse como Cantinas Saludables 
cumplieron antes con varios requisitos. 
Uno de ellos es contar con el asesora-
miento de licenciados en nutrición para 
la planificación del menú semanal, que 
debe estar basado en alimentos natu-
rales o mínimamente procesados, ade-
más de incluir verduras en más de las 
mitad de las preparaciones diarias, así 
como frutas y agua.

Otros requisitos son no vender snacks 
ni publicitar alimentos con exceso de 
sodio, azúcar o grasas, tener dispensa-
dores de agua accesibles y contar con 
pescado y legumbres al menos una vez 
por semana, por citar algunos ejemplos.

¿Dónde están las 
Cantinas Saludables?

 Facultad de Ciencias (Iguá 4225 
esquina Mataojo)
 Campus Luisi Janicki (Alberto 
Lasplaces 1620)
 Instituto de Higiene (Av. Dr. 
Alfredo Navarro 3051)
 Piso ½ de la IM (Av. 18 de Julio 
1360)
 Junta Departamental de Monte-
video (25 de Mayo 629)
 Edificio Polivalente Udelar (Av. 
Ricaldoni s/n)
 Hospital de Clínicas (Av. Italia 
s/n, planta baja)
 Piso 1 del MEC (Reconquista 535 
esquina Ituzaingó).


